
                                
 

2ème journée de la SOCIETE MEDITERRANEENNE DE MEDECINE DU SPORT 
Sports auto-moto le 15 juin 2024 au circuit Paul RICARD (Le Castellet) 

PROGRAMME  
 

8h15-9h : Accueil, Café et visite des stands 
9h-9h10 : Mot d’accueil  

Président de la SMEDS : Dr Claude MARBLE et Organisateur local : Dr Olivier BALDESI 
  

9h15-10h15 : Table ronde sur les Commotions cérébrales 
(Spécificités sports auto-moto versus rugby et football) 

- Avec le vécu du sportif professionnel : Mr Julien INGRASSIA, 8 fois champion du 
monde de rallye (copilote de Sébastien OGIER) 

- Et les analyses et retours d’expérience d’experts : Pr A. DAGAIN ,  Pr H. DUFOUR, Dr 
D. DEMORY 

 

10h15-11h00 : Pause-Café et visite des stands  
 

11H00- 12H00 :  Session confort et sécurité auto-moto  
-       Suivi spécifique du pilote professionnel : aptitudes, licence, contrôle (Dr O. BALDESI) 
-       Risques spécifiques des voitures électriques (Dr B. FRANCESCHINI) 
 -       Prise en charge des pilotes sur course auto-moto : expérience de l’ostéopathe sur la 
course Paris-Dakar  (F. ROUX) 
 

12-14h : Repas midi + visite des coulisses du Circuit Paul Ricard 

 
14h00-15h00 : Session pathologies chirurgicales  

-       Lésions médullaires (Dr J.L. BARAT) 
-       Syndrome chronique des loges d’avant-bras (Dr O. DUFOUR) 
-       Syndrome de Morel Lavallée (Dr C. CHOUFANI) 
  

15-16h : Ateliers  
-       Echographie appareil locomoteur (Dr H. COLLADO et Dr T. BARDOT) 
-       Extraction du pilote d’un véhicule (Dr O. BALDESI) 
-       Application pratique du protocole de commotions cérébrales (Dr R. PURELLO 

D’AMBROSIO et O. NOVERT) 
 

17H : activité karting POUR LES PERSONNES INSCRITES  


